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	眠っている間に歯科治療を受ける方法には全身麻酔と鎮静法がありますが、大きな違いは眠りの深さです。全身麻酔は、麻酔中に完全に意識がない状態であるのに対して、鎮静法は治療中の   ことを忘れることもありますが、基本的に意識が残る麻酔方法です。また、鎮静法には吸入鎮静法と静脈内鎮静法とがあります。
	亜酸化窒素吸入鎮静法（笑気麻酔）は鼻マスクから笑気ガスを吸うことでリラックスした状態になりますが、治療中の意識は残るので、恐怖心が強い方には十分な効果が期待できません。
	もっとリラックスが必要な方には静脈内鎮静法があります。この方法では点滴の注射が必要ですが、患者さんによっては「眠っている間に治療が終わっている」ような感覚になります。          しかし、昏睡に近い眠りになる全身麻酔と比べると眠りが浅いので、恐怖心をすべて取り除き 完全に眠った状態にするのは難しいと考えられます。
	障がいのある患者さん
	全身麻酔や鎮静法を行う時の注意点！
	泣いて治療ができない    小児の患者さん
	歯科治療恐怖症の患者さん
	吐き気が出やすい患者さん
	認知症のある患者さん
	口腔外科手術を受ける患者さん
	口の中や顔に原因不明の痛みや痺れのある患者さん
	虫歯があれば歯が痛くなりますが、そのような明らかな原因が見当たらないにもかかわらず、口の中や顔に痛みや痺れがある患者さんがいます。大きな病気が隠れている場合もありますし気持ちが原因で痛みがよくならないこともあります。
	このような症状に対しては、歯科医師だけではなく、耳鼻咽喉科や脳神経外科、精神科など 医科との連携が必要となる場合もあります。 歯科麻酔科医はその専門的な知識と技術を活かして治療の一端を担っています。

